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adopter face aux victimes, aux harceleurs
et aux témoins ?

Un éléve sur 10 serait victime de
harcelement a I’école ou au college. La
lutte contre le harcélement scolaire est
devenue une priorité nationale.

Mieux comprendre le harcélement, notamment
Cette formation vous permettl”a de mieux en milieu scolaire, et adapter sa communication.

définir ce qu’est le harcelement en mileu
scolaire, d’en comprendre ses fondements, k
ses mécanismes et ses différentes formes.
Elle vous présentera les particularités du
harcelement numérique.
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Elle vous informera surtout des démarches qu’il faut entreprendre et des approches communicationnelles
a éviter et a favoriser. Cette formation vous présentera un panel complet des différentes prises en charge
actuelles de ce phénomene.

&

- Professionnel de la santé et de I’éducation Aucun
- Educateurs spécialisés '
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Objectifs pédagogiques

Ces trois jours d’initiation sur le théeme du harcelement en milieu scolaire ont pour objectif de
permettre aux participants une compréhension fine du processus et de découvrir des clés de

communication adaptées.

Ils pourront :

- Repérer plus rapidement les situations de harcelement et celles qui pourraient y conduire ;
- Analyser les interactions dans les situations de souffrances scolaires et de harcelement;

- Connaitre les principaux écueils dans le traitement des cas de souffrances scolaires et

en particulier de harcélement, afin de ne pas aggraver la situation ;

- Découvrir les mécanismes de prévention et certains programmes d’intervention.
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Nadege Larcher

Ancienne responsable en ressources humaines, Nadege LARCHER a
repris des études en psychologie pour devenir psychologue, spécialisée
dans « Développement de I'enfant et de ’Adolescent » et s’est associée
au Dr Sophie BENKEMOUN. En tant que formatrice, elle intervient
aupres des familles et des professionnels de I’enfance et de I'éducation,
par le biais d’ateliers, de conférences et d’analyses professionnelles.

Elle est également chargée de cours et de TD au sein de I'Université de psychologie de Tours
(développement émotionnel des enfants et des adolescents, problématiques du soutien a la
parentalité). Enfin, elle collabore avec les éditions Bayard a la création des Cahiers pour bien grandir a

destination du jeune public.
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" Premiere journée

o Définition et présentation des formes du harcelement en milieu scolaire :
- Distinction entre agressivité et violence
- Complexité de la notion de violence
- Critéres du harcelement
- Harceélement et climat social
- Différentes formes du harcelement en milieu scolaire

e Jeux de role et exercices pratiques tout au long de la journée

Deuxieme journée :

e Communication dans I’intervention et la prévention:
- Profils des différents acteurs impliqués dans le harcélement
- ’accompagnement des cibles du harcélement
- Lintervention efficace aupres des harceleurs
- Limplication efficace des témoins

¢ Jeux de rdle et exercices pratiques tout au long de la journée

« Forces a mobiliser dans I'intervention et la prévention :
- Le soutien aux familles
- Les messages auprés du corps enseignant
- les actions de prévention et de renforcement d’un climat social favorable

* Jeux de role et exercices pratiques tout au long de la journée
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Moyens pédagogiques

Techniques pédagogiques :
- Exposé : les principes de base du traitement du harcélement entre pairs
- Exercices : études de cas, jeux de rdle

- Questions, discussions, utilisations de vidéos

Evaluation a 'aide d’une grille d’évaluation dont les critéres ont été déterminés en amont.

Informations pratiques

Dates : a définir

Horaires : 9h -16 h - 3 jours (soit 18 heures de formation)

Tarif : nous consulter pour un devis personnalisé
Le tarif comprend le matériel pédagogique.
(L’hébergement, le transport et les repas ne sont pas compris)

Lieu : a définir - frais de réservation d’une salle a votre charge
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