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Description de la formation:

Dans un contexte ou I'égalité est un pilier du développement harmonieux des enfants, cette formation
interactive et ludique propose aux professionnel-les de la petite enfance des outils concrets pour intégrer
I’égalité dans leurs pratiques quotidiennes. Elle vise a déconstruire les stéréotypes de genre et a favoriser
une culture d’inclusion dés le plus jeune age. Les participant-es repartiront avec des stratégies pratiques

pour agir au quotidien.

Objectifs:
« Comprendre comment les stéréotypes de genre se forment et influencent les jeunes enfants.
« Découvrir les recherches scientifiques sur les effets des stéréotypes et des inégalités sur le

développement des enfants.
» Apprendre des méthodes concrétes pour promouvoir I'égalité entre filles et garcons dans les

interactions avec les enfants et leurs familles.

Nos méthodes pédagogiques

Nos méthodes pédagogiques se basent sur des outils ludiques issus de I'’éducation populaire et des
pédagogies actives pour favoriser la construction active de savoirs et de débats. Nous diffusons a travers
ces pédagogies des connaissances objectives basées sur des études scientifiques récentes. Nous veillons a
créer un climat d’écoute et de respect mutuel lors de nos séances en accord avec les valeurs de
citoyenneté républicaine. Pour déconstruire, prévenir et supprimer les inégalités et violences sexistes, les
techniques d’apprentissage basées sur le jeu et I'échange mutuel sont les plus adaptées..
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PROGRAMME DE LA FORMATION

« Quizzinteractifs : Testez vos connaissances sur les stéréotypes de genre et découvrez des faits
révélateurs.

« Données scientifiques : Accédez aux résultats de recherches récentes pour mieux comprendre les
mécanismes des inégalités de genre.

« Echanges dynamiques : Participez a des discussions pour élaborer des stratégies concrétes et diffuser
une culture égalitaire.

« Ateliers thématiques : Approfondissez ces thématiques a travers des réflexions et mises en pratique :

o L'impact des jeux et des activités sur la transmission des stéréotypes de genre.

]

L'influence de 'aménagement de I'espace sur la circulation des filles et des garcons.

]

Les dynamiques relationnelles entre filles et garcons (collaboration, conflits, consentement, etc.).

]

Le réle de la littérature jeunesse et des dessins animés dans la diffusion des stéréotypes.

]

Le pouvoir de la communication verbale et non verbale dans la transmission des stéréotypes auprés
des enfants et des familles.

« Mes premiers pas pour I'égalité : Elaboration de pistes d’action concrétes pour promouvoir I'égalité
filles-garcons dans vos pratiques professionnelles (observations, plan d’action, évaluation, etc).

Cette formation est une premiére étape essentielle pour intégrer des pratiques inclusives et égalitaires dans
le quotidien des structures de la petite enfance.

www.artemisia-egalite.com



